
音楽が登場する小説や、音楽をもっと楽しむための本をご紹介します。 

お好きなジャンルから攻めてもいいし、食わず嫌いなジャンルにも挑戦して

みよう！ 

ナクソス・ミュージック・ライブラリーは、インターネット上で、クラシック音楽を中心にCD約54,000枚の音楽を 

全曲再生できる配信サービスです。千代田区立図書館の貸出券をお持ちの方は、どなたでも利用できます。 

＜利用方法＞ 千代田区立図書館HP⇒ご利用状況紹介（ログイン）⇒利用者ログイン⇒「ＮＡXOSにログイン」 

 
                              千代田区立千代田図書館 平成23年7月発行 

中高生向けブックリストVol.5 音楽の本 

＊ナクソス・ミュージック・ライブラリーを活用しよ



ビートルズ ロック rock 
 

なぜか文学と相性が良いビートルズ。 

クールなビートルズ小説のほか、ロックを楽しむ本をご紹介します。 

ゴルトベルク変奏曲 

そのほかのロックの小説 
『ビッグTと呼んでくれ』 K.L.ゴーイング作 徳間書店 資料番号：130314628 

『ぎぶそん』 伊藤たかみ著 ポプラ社 資料番号：105659924 

須藤靖貴著 講談社 2008年 資料番号：130370125  

請求記号：Y913.6ス 場所：千代田図書館 中高生コーナー 

 

高校2年のジャック（本名：沢口柔一）は、友人からビートルズの完コピバン

ドに誘われる。担当は、バンドの要であるドラム。ビートルズの魅力にどっぷ

り浸かったジャックと仲間たちの、猛練習の日々がはじまった。 

『おれたちのD＆S（デマンド・アンド・サプライ）』 

「あなたが人生で絶対出会っておくべき」

500枚のロックの名盤を、時系列に紹介する。

ロックの歴史を、点と線で堪能しよう。 

 

ロッキング・オン 2008年  

資料番号： 130363377  

請求記号：Y764 

場所：千代田図書館中高生コーナー 

『rockin'on BEST DISC 500』 『路上ライブを楽しむ本』 

道行く人に立ち止まってもらうには？ライ

ブを聞いてもらい、盛り上げるには？文化

祭のライブにも応用できる。 

青柳文信著 スタイルノート 

2009年 資料番号：130368962   

請求記号：Y764 

場所：千代田図書館中高生コーナー 

『ビートルズの2700日』 

アンディ・デイヴィス著  

小学館 2000年  

資料番号：105116503      

請求記号：764.7 

場所：千代田図書館 一般開架 

英国のデイリー・ミラー紙のオフィスに死蔵され

ていたビートルズの写真から、選りすぐりの400

枚を掲載した写真集。まさかのヘン顔写真も！ 

  

『ノルウェイの森』上・下 

村上春樹著 講談社 2004年  

資料番号：130216237、

130216245 

請求記号：Bム 

場所：千代田図書館 文庫 

飛行機の中でビートルズの「ノルウェイの

森」を耳にした僕は、18年前のことを思い

出す。10代のうちに読んでおきたい1冊。 

画像は 

ありません 

画像は 

ありません 



ゴルトベルク変奏曲 クラシック音楽 classical music 
 

これもまた文学と相性がいい、バッハの「ゴルトベルク変奏曲」が登場する本を集めました。 

小難しいと思われがちなクラシックも、文学でなら初心者にも楽しめます。 

なぜゴルトベルク変奏曲は愛されるのか 

『バッハ『ゴルトベルク変奏曲』世界・音楽・メディア』 小沼 純一著 みすず書房  

『六本指のゴルトベルク』 

青柳いづみこ著 岩波書店 2009年 資料番号：1000012797  

請求記号：902.3 場所：千代田図書館 一般開架 

クラシック音楽を主題にした小説を紹介するエッセイ集。『羊たちの沈黙』の

レクター博士には、左手の指が6本ある。バッハのゴルトベルク変奏曲は大変

な難曲だが、彼が6本指で演奏するとどういうことになるのだろう？ 

島田雅彦著 ジャイブ 2006年  

資料番号：1000017093  

請求記号：Y913.6シ 
場所：千代田図書館 中高生コーナーほか 

人生は続いてゆく。まるで、バッハのゴルト

ベルク変奏曲のように。不安と性欲を持て余

す、中学生男子のいろんな意味でギリギリな

青春。 

『君が壊れてしまう前に』 『アーモンド入りチョコレートのワルツ 』 

森絵都作 いせひでこ絵  

講談社 1996年  

資料番号：130367154 

請求記号：Y913.6モ 
場所：千代田図書館 中高生コーナーほか 

不眠症のぼくは、同じく不眠症の女子、藤谷

と出会う。藤谷は人気のない旧校舎でひとり、

ゴルドベルグ変奏曲を弾いていた･･･。 

『ボクの音楽武者修行』 

小澤 征爾著 新潮社 2002年  

資料番号：105391387  

請求記号：Ｂ762.1 

場所：千代田図書館 文庫 

指揮者・小澤征爾が26歳のときに書いた自伝

的エッセイ。狭い日本を飛び出し、単身ヨー

ロッパへ向かった征爾青年が見て聞いて感じ

たこととは。 

『オーケストラの105人』 
カーラ・ラスキン作 マー

ク・サイモント絵  

すえもりブックス 1995年 

資料番号：1080010026  

請求記号：Ｅオ 

場所：千代田図書館 絵本 

オーケストラの団員105人が、コンサート

のために家で身支度を始めるところから、

開演するまでを描いたおしゃれな絵本。 

♪ナクソスの1枚 

J.S. バッハ：ゴルトベルク変奏曲 BWV 988 （グレン・グールド）（1955年）／パルティータ

第5番 カタログ番号：8.111247 

鬼才グレン・グールドが、当時としては全く新しい解釈でゴルトベルク変奏曲

に挑んだ。ナクソスで、他の演奏と聴き比べてみて。 

民俗音楽 folk music 

画像は 

ありません 



民俗音楽 folk music 
ロックでもクラシックでも、民俗音楽を取り入れている曲は数多くある。 

『幻の楽器を求めて』 
田森雅一著 筑摩書房 1995年  

資料番号：102713070  請求記号：76 場所：四番町図書館 

インドの民族楽器、「サロード」の起源をめぐり始まった旅をつづるノンフィ

クション。壮大なフィールドワークを通して見えてくるものとは。 

『世界の民族音楽』 

江羽戸昭著  

生活情報センター 2006年  

資料番号：105802755  請求記号：763 

場所：千代田図書館 一般開架 

各国伝統の楽器や踊りなど、民族音楽が描

かれた切手が国別に分類されている。じっ

くり眺めると思わぬ発見があるかも。 

  

『わらべうた』 
赤羽末吉作  

偕成社 1977年  

資料番号：130665870  請求記号：ワ 

場所：千代田図書館 絵本 

わらべうたの音は知らなくても、歌詞を読

めば自然と節がついてしまう。日本語の魅

力に改めて気付く。 

読書上級者向けの1冊 

岡田暁生著 中央公論新社 2009年  

資料番号：130217631   

請求記号：760.4 

場所：千代田図書館 新書 

音楽はどう聴こうとその人の自由だという。でも、

音楽の聴き方に「型」があることを知れば、音楽

がもっと楽しくなる。まずは、自分の聴き方の癖

を探ってみよう。 

『きみも音楽家（ミュージシャン）になれる』 

トム・ウォルサー文と絵  

福山敦夫訳 晶文社 1986年  

資料番号：130665110   

請求記号：Y763 
場所：千代田図書館 中高生コーナー 

世界の民族楽器をヒントにして、身近にある

ものからオリジナル楽器を作る方法を紹介す

る。自由研究にもおすすめ。  

『音楽の聴き方』 

♪ナクソスの1枚 

アフリカの民族音楽  

南アフリカ・ツワナ族の音楽 
カタログ番号：eucd1627 

夏にぴったり！陽気なツワナ族の民族音楽。

聴いているだけで元気がもらえそう。  

画像は 

ありませ

ん 


